
 

Nr 1                                                     Februar - Juli                                               2025

Kragefolket og Hellerup Kirke inviterer til Fastelavn den 
2. marts! Tag dit bedste kostume på, og vær med til en festlig 
eftermiddag. 

Arrangementet starter med en kort og børnevenlig gudstjeneste 
kl. 14.00, og herefter slår vi katten af tønden!
Vi slutter af i Sognegården, hvor vi kårer kattedronning- og 
konge. Derudover vil der være underholdning, konkurrencer, 
slikposer og fastelavnsboller. Det koster 30 kr. at deltage.

Hvor: Margrethevej 9, ved Hellerup Kirke
Hvornår: Søndag den 2. marts, kl. 14.00

FASTELAVN 
I HELLERUP KIRKE



 

	 Bæver 

Mandage 17.30-18.45 

Februar

3. Hvor er Emilie?
10 Vinterferie (ingen bæver)
17. De nye Mærker
24. Fastelavnsoptakt

Marts

3. S.T.O.P.
10. Lakridspipemærke!
17. Hulemøde
24. Vi ter' den på Terning
31. Mandagschancen

April

5. Bæver/Ulve-weekend!!
7. Det var haren, der lagde 
ægget
14. Påske (ingen bæver)
21. Påske (ingen bæver)
28. Det er 15. Juni

Maj

5. Alba fylder 10
12. (Bæver)mors Dag
19. Noget med Musikken
26. Kongens Fødselsdag!

Juni

2. Endelig Vinter!
9. Pinsemøde
16. Sommerafslutning

Juli

Sommerferie 
(ingen bæver)


Hej Bævere!

Så er vinteren ved at være omme – og foråret snar at komme! I den 
anledning bringer vi jer også de nyeste og hippeste bævermøder i 
forårets program. 

Siden sidst har vi været på juleweekend, hvor vi reddede julemanden og 
den stjålne jul tilbage fra græskarmanden, og til bævermøderne har vi 
blandt andet lavet masker og redskaber samt trænet vores styrke til at 
blive rigtige superhelte! 

Nu går vi foråret i møde, og det betyder blandt andet, at I skal lære noget 
om Danmarks flag Dannebro, så I kan hjælpe med at hejse det. Desuden 
skal vi til at tage nogle nye mærker, - ikke mindst lakridspibemærket(!) - 
og så er der også distriktets bæver/ulve-weekend at se frem til i april!

Dette og meget mere har I at se frem til! Vi glæder os i hvert fald til 
endnu flere bævermøder sammen med jer alle, hvor bæverne 
legersammen, bæver arbejder sammen og og bæverne holder sammen!

Klask med halerne!
Jeres bæverledere  



 
 

	 Ulvene 

Kære ulve 

Så er et nyt kalenderår begyndt, og I virker som om, I er helt klar på nye udfordringer – så det 
får I! 

I dette forår kaster vi os ud i at arbejde med to nye, seje mærker:      
Lyn og Torden og kokkemærket, og de ser sådan ud: 

   

Det første handler om de store kræfter, der er på spil i naturen, og som det kan være godt at 
vide noget om, og måske have oplevet – i det små, så I ved, hvordan man måske kan undgå, 
at det går helt galt.  Så vi skal lave nogle spændende og lærerige forsøg. 

Kokkemærket handler selvfølgelig om at finde ud af, hvordan man laver lækker og sund mad – 
både indenfor i køkkenet og udenfor over et bål eller en Trangia. 

Men begge mærker kræver også, at I bliver endnu bedre til at samarbejde i banderne og se 
hinandens gode sider og hjælpe hinanden til at blive bedre til de ting, i måske ikke er så gode 
til. Så derfor skal vi også lege forskellige lege og aktiviteter, hvor vi øver os på det. For maden 
bliver sjældent god (eller færdig til den planlagte tid), hvis kokkene ikke kan samarbejde og 
bare kører deres eget løb…. 

Vi har også planlagt en weekend sidst i marts – helt præcist den 29.-30. marts, hvor I nok vil 
opleve, at tingene bliver vendt lidt på hovedet. Mere røber vi ikke lige nu. 

Vi vil til gengælde godt røbe, at sommerlejren bliver sidst i juli måned:  Fra den 28. juli til den 
første august (mandag til fredag i uge 31) 

Så husk uniformen og spænd sikkerhedsbælterne, så I er klar til et forrygende forår. 

Med hylende ulvehilsen  
Baloo, Raksha og Phao samt vores to søde hjælpere fra troppen, Ellen og Lea  



 

	 Ulvene 

PROGRAM  
  
Februar:    (Vi begynder på mærket Lyn og Torden)  
6.    Vi bygger et samfund eller to  
13.  Vinterferie - intet møde  
20.  Gad vide, om vores to samfund kan klare et vulkanudbrud eller et jordskælv?  
27.  Fuldmånemøde i skoven:  Vindens kræfter  

Marts:  
2.   Fastelavn ved Hellerup kirke  
6.   Så skal der snittes og øves korrekt brug af dolk  
13. Dragebygning  
20. Vi gør vores drager ekstra seje/drabelige  
27. Fuldmånemøde:  Dragerne flyver ud i skoven  
29.-30.  Ulveweekend  - invitation med mere information følger senere  

April:   (Vi begynder på Kokkemærket)  
3.    Hvad skal vi spise? – og hvad har vi brug for, for at kunne lave det?  
10. Lave mad  
17. Påskeferie – intet møde  
24. Fuldmånemøde:  Kan vi finde mad i skoven?  

Maj:  
1.    Supersunde, seje snobrød  
8.    Mad på Trangia  
15. Vi snitter og pionerer  
22. Fuldmånemøde i skoven  
29. Kr. Himmelfarts dag – intet møde  
  
Juni:  
5.   Grundlovsdag - en vigtig dag for samfundet  
12. Lea og Ellen – surprise- program  
19. Sidste møde før sommerferien – mødet starter allerede kl. 18, fordi vi skal lave aftensmad 
sammen  

Juli:   Sommerlejr fra den 28. juli til den 1. august  



	 JuniorTrop 

Kære juniorspejdere og forældre

Velkommen tilbage efter nytår! Vi er klar til at gå ind i 2025 med fede møder og seje ture! Ture og
arrangementer: I den første del af 2025 har vi en række weekendture og en sommerlejr. Sæt allerede 
kryds i kalenderen nu.

Mødekalenderen er ikke så udfyldt endnu (vi planlægger sidste del mandag d. 3/2), så i får en opdatering
der, men i kan se de datoer vi har planlagt indtil videre.

NB: d. 7. april skal vi ud at nyde, at det er blevet forår. Vores lokale biolog er ikke helt tilfreds med
Charlottenlund Skov, så vi tager ud i Hareskoven. Det er en lidt længere tur, så vi mødes 15 minutter før vi
plejer og slutter 15 minutter senere!! Så mister vi ikke hele mødet.

Vi har tre arrangementer, man kan skrive i kalenderen:
• Fastelavn - 2. marts. I sognegården ved siden af ungdomshuset. Det er de seje ledere der 

planlægger det, og det bliver superhyggeligt. Læs mere her: https://www.hellerupkirke.dk/b/
fastelavnsbornegudstjeneste-36907695?utm_medium=Widgets

Det er også her man kan hjælpe lidt til, hvis man er en haj til at bage fastelavnsboller (eller hvis 
man ikke er, men gerne vil prøve kræfter med det!). Vi skal bruge i alt omkring 200 boller, og man 
får udgifterne dækket, lige meget hvor mange man laver. Skriv gerne en mail eller SMS til Kristian, 
hvis I får lyst.

• Klar-dig-selv tur - Weekendtur 22.-23. marts - Vi skal på weekendtur, og selvom lederne selvfølgelig 
er med, skal i prøve kræfter med, selv at planlægge, udføre og panikplanlægge en tur! Det er super 
sjovt, og ilærer meget om spejderarbejde og jer selv, så kom endelig med! Det koster 150,- for 
forplejning, og der kommer mere info om, hvor og hvornår vi mødes på dagen + en pakkeliste. Link til 
arrangement: https://medlemsservice.spejdernet.dk/event/id/11091/register

• Sommerlejr - 3.-8. august, Sommerlejr på Bornholm. Vi tager afsted til den smukke danske ø, og vi 
gør det ikke alene; Troppen følger med! Turen er ikke planlagt helt endnu, men der kommer både til at 
være ting vi gør sammen og ting vi gør hver for sig. Før vi bestiller billetter, skal vi dog lige være sikre 
på, hvor stor opbakning der er. Der er derfor en forhåndstilmelding, så vi kan ligge det helt på plads. Vi 
regner med at den samlede pris ender på omkring 2000,- men vi prøver at om vi kan skaffe nogle 
fonde til at gøre det billigere. 

https://www.hellerupkirke.dk/b/fastelavnsbornegudstjeneste-36907695?utm_medium=Widgets
https://www.hellerupkirke.dk/b/fastelavnsbornegudstjeneste-36907695?utm_medium=Widgets
https://www.hellerupkirke.dk/b/fastelavnsbornegudstjeneste-36907695?utm_medium=Widgets
https://medlemsservice.spejdernet.dk/event/id/11091/register


Dato Tema Mødested

3. februar Madlavning Ungdomshuset

10. februar Mødet er aflyst Vinterferie

17. februar Find lederne Ungdomshuset

24. februar Info følger Info følger

3. marts Zoom skattejagt Ungdomshuset

10. marts Info følger Info følger

17. marts Info følger Info følger

22-23. marts Klar-dig-selv tur

24. marts Game changer Ungdomshuset

31. marts Info følger Info følger

7. april Sanketur/læg dig i skovbunden 
tur

Hellerup station 18.45. Slut 20.45

14. april Mødet er aflyst Påskeferie

21. april Mødet er aflyst Påskeferie

28. april Lilly Zingel + andet Info følger

5. maj Lilly Zingel + andet Info følger

12. maj Spionforløb 1 Info følger

19. maj Spionforløb 2 Info følger

26. maj Info følger Info følger

2. juni Info følger Info følger

9. juni Mødet er aflyst Pinseferie

16. juni Sommerafslutning Ungdomshuset

	 JuniorTrop 



	 TROP TROP TROP 

Kære tropsspejdere!  
  
Endnu en gang er vi gået ind i et nyt år, men lad os lige se tilbage på det gamle.

   
I er blevet super seje til at planlægge, og I har selv planlagt møder, som vi ledere har deltaget i på 
lige fod med jeres spejderkammerater – det synes vi er ret sejt! 


Derudover har I testet, hvor gode I er til at lave juleinspireret mad på Trangia og Omniaovn. 


Desuden deltog I talstærkt på juleweekenden, hvor I hjalp med at redde julen fra 
Græskarmanden.  
  
I det næste halve år skal vi lave en helt masse sjove og spændende ting, som f.eks. zoom-
skattejagt, forberede os på katastrofer og selvfølgelig, finde ud af hvordan man får en 
lejrkæreste.  
  
Ud over det ugentlige spejderarbejde, kan vi også se frem til både en weekendtur, hvor vi skal 
tage 24 timer i sovepose, kollektiv, hvor I flytter ind i spejderhuset, samt sommerlejr, der i år går 
til Bornholm!   
  
Vi ses på mandag!  
  
De bedste spejderhilsner  
Tropslederne 




Dato Tema Mødested

3. februar Preppermøde Ungdomshuset

10. februar Mødet er aflyst Vinterferie

17. februar Find lederne Ungdomshuset

24. februar Lav jeres egen podcast Ungdomshuset

2. marts Fastelavn - 5 km klædt ud Info følger

3. marts Zoom skattejagt Ungdomshuset

10. marts Patruljemøde 100 m hejk Ungdomshuset

17. marts Patruljemøde 100 m hejk Ungdomshuset

22-23. marts Forårstur - 24 timer i sovepose Info følger

24. marts Game changer Ungdomshuset

31. marts How to lejr-kæreste Ungdomshuset

7. april Kit-kat m bind for øjnene Ungdomshuset

14. april Mødet er aflyst Påskeferie

21. april Mødet er aflyst Påskeferie

28. april Cook-a-long på bål Ungdomshuset

5. maj Træklatring Info følger

12. maj Sejle med Lilly Zingel / Sjove spil 
i hytten

Info følger

19. maj Sejle med Lilly Zingel / Sjove spil 
i hytten

Info følger

21. -25. maj Kollektiv Info følger

26. maj Varulv Ungdomshuset

2. juni Møde for juniorerne Ungdomshuset

9. juni Mødet er aflyst Pinseferie

16. juni Afslutning og bålmad Ungdomshuset

3-8. august Sommerlejr på Bornholm Info følger

	 TROP TROP TROP 



Gruppeledelse 
Gruppeledere: 
Jesper Balle, 2683 7131 

Gruppestab: 
Ole Ring 
Steffen Brysting 
Martin Kristensen 

Forældrerepræsentanter i 
gruppebestyrelsen 
Formand: 
Vibeke Würtz Jürgensen, 6130 0573 
Kasserer: 
Marie Nouard, 2623 8580 
Øvrige: 
Michael Eltong Gade,  
Signe Møller Jensen 

Lederne 
Bæverne: 
Niels: 30201291  
Jørn, Georg, Evan, Emilie, Livia  

Ulvene: 
Mai, 2617 0879  
Kamilla, Steffen, Marie Louise 

JuniorTrop: 
Kristian, 2041 9149 
Georg, Bastian, Lea, Arthur 

Troppen: 
Nanna E. P., 6084 5614 
Kasper, Lars, Sarah, Nora 

Senior:  
Sarah, 5189 6612  

www.kragefolket.dk 

Ungdomshuset 
Margrethevej 9 
2900 Hellerup 

Blokhuset:  
Koordinator Frederikke Rose Holm, 
blokhuset@kragefolket.dk

Kommende fødselsdage i gruppen 

Dato	 Navn	 	 	 	 	 Alder	 Enhed 
Februar 
01	 Arthur Riegels Christensen	 	 12	 Trop 
06	 Lars Baarregaard	 	 	 37	 Rover/Leder 
16	 Alfred Riis Kaagaard	 	 	  8	 Bæver 
18	 Bjarne Jessen		 	 	 61	 I øvrigt 
28	 Jess Simonsen	 	 	 48	 I øvrigt 
29	 Olivia Sophie Bjørneboe Borup	  9	 Ulve 

Marts 
10	 Ida Vejen Toft	 	 	 	 10	 Ulve 
16	 Lilli Hytting-Vabø	 	 	 10	 Juniortrop 
17	 Frederikke Rose Spenner	 	 31	 Rover/Leder 
21	 Adam Hartmann	 	 	  8	 Bæver 
21	 Jonas Priess Sørensen	 	 29	 Leder 
27	 Marieloise Petersen Blunk	 	 19	 Rover/Leder 

April 
04	 Heidi Bøgh Zevallos	 	 	 11	 Juniortrop 
12	 Kamilla Vedderkop	 	 	 42	 Leder 
18	 Lea Birkegård Lillelund	 	 15	 Trop 
22	 Lea Arendt	 	 	 	 40	 Leder 
27	 Steffen Brysting	 	 	 60	 Leder 

Maj 
01	 Liva Søe	 	 	 	 10	 Ulve 
01	 Rasmus Quistgaard Lund	 	 40	 I øvrigt 
02	 Ida Baarregaard	 	 	 39	 Rover 
06	 Alba Selina Powers Bates	 	 16	 Senior 
07	 Anne Sofie Riising Dethlefsen	 31	 I øvrigt 
07	 Mai Jessen	 	 	 	 42	 Leder 
09	 Nora Pedersen	 	 	 21	 Rover/Leder 
18	 Sarah Gottlieb Danielsen	 	 25	 Leder 
21	 Karla Sciera Keinicke		 	  9	 Ulve 
22	 Bjørk Poulsen		 	 	  8	 Bæver 
24	 Elisabeth Jungløv	 	 	 54	 I øvrigt 
31	 Bille Jensen	 	 	 	 13	 Trop 

Juni 
01	 Astrid Wind	 	 	 	 11	 Juniortrop 
01	 Julian Mora Pedersen		 	  8	 Bæver 
05	 Sigga Marie Ytterdal Løhr	 	 11	 Juniortrop 
07	 Noah Kaas Pedersen		 	 15	 Trop 
11	 Lilly Wilhelmine Gerding	 	 12	 Juniortrop 
14	 Eddie Bech Charlton	 	 	  6	 Bæver 
16	 Georg Benjamin Zabell Abildstrøm	 22	 Rover/Leder 
21	 Pernille May Hansen	 	 	 33	 Rover 
28	 Jørn Birkehøj Pedersen	 	 	 39	 Leder 

Juli 
02	 Nanna Ewald Petersen	 	 28	 Rover/Leder 
04	 Magnus Hans Klingenberg	 	 10	 Ulve 
07	 Elva Mamy Gerding	 	 	  8	 Bæver 
10	 Elisabeth Hofman	 	 	 14	 Trop 
11	 Kristian Bondo Nielsen	 	 32	 Leder 
19	 Ella Sofia Ærthøj-Pihl		 	 11	 Juniortrop 
23	 Nicholas Tran Hedegreen	 	  9	 Ulve 
26	 Coco Marie Overgaard Christiansen	11	 Juniortrop 

http://www.kragefolket.dk

